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Corso di perfezionamento per mediatori familiari:
il Counseling Umanistico nella Relazione Familiare

PRESENTAZIONE

Il Counselor & un operatore che, all'interno di una relazione d'aiuto, accompagna

e sostiene il singolo verso lo sviluppo di una maggiore consapevolezza della propria
esistenza, delle dinamiche di interazione umana e dei ruoli familiari che ha e che si &
proposto.

Durante il Corso di specializzazione per mediatori familiari: il Counseling
Umanistico nella Relazione Familiare vengono fornite strategie per facilitare in ogni
individuo I'auto-consapevolezza e sviluppare il potenziale conosciuto o latente, ovvero
far si che divenga il “principale curatore” della propria vita individuale e in famiglia.
Vengono inoltre fornite le basi per il corretto orientamento nel disturbo psico-
affettivo.

Il Corso fornisce un Attestato di frequenza per |'Esercizio della Libera
professione, e risulta eccellente anche per il percorso formativo personale di cui il
corsista prende graduale consapevolezza "strada facendo".

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott.sa Isabella Buzzi: Docente di Mediazione familiare, Mediatrice familiare,
Counselor, Presidente della Commissione Accreditamento Corsi di Formazione AIMeF.

DURATA DEL TRAINING

100 ore teorico-esperenziali (10 fine-settimana)

10 ore di Supervisione

100 ore di Tirocinio

50 ore FAD

40 ore di lavoro personale

Le lezioni saranno svolte durante i week-end a partire da Maggio 2010.
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Possono accedere al corso di specializzazione solo Mediatori familiari in possesso di

titolo di formazione e/o iscritti AIMeF.

SEDE DEL CORSO

Il corso di Counseling si svolge presso |'Istituto Dante Alighieri, in Via Di Ripoli 88

(zona Firenze sud).

CALENDARIO
22-23 maggio 2010
19-20 giugno

4-5 settembre
16-17 ottobre
13-14 novembre
4-5 dicembre
29-30 gennaio 2011
26-27 febbraio
16-17 aprile

28-29 maggio
25-26 giugno
esami a settembre

ORARI DI FREQUENZA

La frequenza ¢ di un fine settimana al mese, il sabato dalle 10:00 alle 13:00 e dalle
14:30 alle 18:00 e la domenica dalle 10:00 alle 13:00 e dalle 14:30 alle 18:00.

ARGOMENTTI E DOCENTI COUNSELING 2010-2011

Approccio Rogersiano e Deontologia del Counseling (dott.sa Del Monte)
Psicoterapia e counseling: analogie e differenze. Transfert e contro-transfert

(prof.sa Ulivieri)

I vari approcci della psicologia alla famiglia. L'Analisi transazionale e la teoria dei
giochi. Psicologia e Buddhismo (dott.sa Isabella Buzzi)

Approccio Gestaltico (dott.sa Dini)

Approccio Sistemico (dott.sa Bonsignore)
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Teorie della personalita. Temperamento e carattere. L'enneagramma (dott.sa
Belforte)

Storia della psicologia. La diagnosi psicologica. Le nevrosi e le psicosi (dott.sa
Cinardo)

Sessuologia clinica (dott.sa Biagini)

Approccio di Fornari (dott.sa Cristiani)

COSTO

Il costo annuale & di € 2.000,00, comprendenti il colloquio di selezione, la formazione
teorico-esperenziale, la Supervisione, il Tirocinio, la FAD e il lavoro personale.

Per gli iscritti AIMeF o gli ex-allievi dello StudioTdL della dott.sa Buzzi viene
applicato uno sconto non cumulabile di € 500,00. Il costo scontato & dunque di €
1.500,00.

Lo Studio TdL rilascia un Attestato di frequenza per |I'Esercizio della Libera
professione.

Per entrare nelle societa di Counseling Italiane viene richiesto un esame.

NB Lo Studio TdL si riserva di cancellare l'iniziativa qualora un numero sufficiente di
corsisti non venisse raggiunto, in quel caso le quote versate verranno rimborsate
intferamente.

PATROCINIO AIMeF

E' stato richiesto il patrocinio all'Associazione Italiana Mediatori Familiari in quanto il
corso potrebbe essere frequentato ai fini di un aggiornamento e un approfondimento
formativo dei mediatori familiari.

MODALITA' D'TSCRIZIONE

Dal momento che i seminari sono a numero chiuso & necessario inviare al pit
presto la scheda di prenotazione. Ogni iscrizione e considerata valida solo alla
conferma bancaria dell'incasso della quota versata. Le iscrizioni sono aperte fino a 30
giorni dall'inizio della formazione, ma si suggerisce di prenotarsi al pit presto per
evitare di rimanere esclusi (il corso & a numero chiuso).

L'amministrazione si riserva il diritto, per situazioni di eventuale grave impedimento
all'esecuzione del corso stesso, di rinviare o modificare le date dell'iniziativa, oppure
quale alternativa, nel caso il corsista lo richieda, assicura il rimborso della quote corso
versata.
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